GINZCHO),

Este important ca pacientele care urmeaza interventii ginecologlce sa fie evaluate cu
investigatii care au rolul de a reduce complicatiile procedurilor chirurgicale sau anesteziologice.
n cele ce urmeaz3, vd sunt prezentate evaludrile necesare, valabilitatea si importanta medical3 a
acestora.

Cum trebuie sa va pregatiti pentru interventiile ginecologice

Investigatii necesare Valabilitate Motivatia medicala
Examen cardiologic +EKG ultimele 6 luni | Cunoasterea particularitatilor organismului,
Hemoleucograma, Examen | ultimele 6 luni | cu privire la functionalitatea unor organe /
sumar de urina, VSH, sisteme importante sau prezenta unor infectii
glicemie, INR + Timp Quick, cronice, cu risc de transmitere, poate
grup sanguin + Rh influenta modul cum se desfasoara anestezia
Atg. HBs, Atc. anti HCV, Atc. | ultimele 6 luni | (medicamente, doze), interventia chirurgicala
anti HIV, VDRL (masuri  suplimentare de precautie) si
decontaminarea intre interventii.
Testul Covid 19 cel mult 48 h | Anestezia presupune un contact apropiat
Tnainte de | Tntre medicul anestezist si pacienta. Pe de alta
procedura parte, pacienta poate necesita tehnici de

ventilatie, Tn cursul carora emite aerosoli
(respiratii profunde in timpul manevrelor).
Toate aceste situatii presupun un risc crescut
de transmitere a infectiei Sars-Cov-2 catre
personalul medical, daca pacienta este
infectata, chiar asimptomatica.

Urocultura ultimele 3 luni | Prezenta anumitor infectii locale poate
Cultura secretie col uterin ultimele 3 luni | conduce la ascensionarea acestora in timpul
Mycoplasma, Ureaplasma, ultimele 3 luni | manevrelor chirurgicale Tn uter sau trompele
Chlamydia Trachomatis uterine, unde pot produce infectii severe cu

afectarea fertilitatii.

OBLIGATORIU, pentru buna desfasurare a anesteziei, pacienta trebuie: @
Sa nu manance cu 8 ore Thainte de ora | Sa se prezinte fara machiaj si fara manichiura cu
programarii. gel / oja / lac. (-]
Sa nu consume lichide cu 6 ore inainte | La plecare pacienta va fi insotita de un apartinator
de ora programarii. major.

Sa nu fumeze in ziua programarii. Dupa interventie pacienta nu are voie sa conduca
autoturismul.




